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Przekształć „moje” w „Twoje” i stań się wolnym od trosk cesarzem. 

Praktykuj stawianie kropki w sekundę na całej bezużyteczności 

i używaj wszystkich swoich myśli oraz czasu w wartościowy sposób. 

Dzisiaj Baba patrzy na swoje dzieci na całym świecie, które są wolnymi od trosk 
cesarzami. Tylko teraz jest widoczne takie zgromadzenie wolnych od trosk cesarzy, 
ponieważ tylko teraz Ojciec zabiera wasze zmartwienia i czyni was wolnymi od trosk 
cesarzami. Dlatego to wasze zgromadzenie jest widoczne tylko obecnie. Od chwili, kiedy 
budzisz się rano, jesteś stabilny w stanie wolnym od trosk. Kiedy jesz, pijesz i 
wykonujesz wszystko, nie masz żadnych zmartwień. Kiedy śpisz, jesteś wolny od trosk. 
Jesteś cesarzem, a mimo to jesteś wolny od trosk. Czy doświadczasz tego, gdy budzisz się 
i gdy idziesz spać? Wszyscy oddaliście swoje zmartwienia Ojcu i otrzymaliście to 
duchowe upojenie, dlatego staliście się wolnymi od trosk cesarzami. Jeśli macie jakieś 
zmartwienia, gdy działacie, to czym uczyni was to zmartwienie? Kiedy masz to duchowe 
upojenie, na twoim czole widoczny jest blask światła. Jeśli jest jakieś zmartwienie, 
pojawia się kosz ciężarów. Zatem powiedzcie, czy podoba się wam kosz ciężarów, czy 
blask światła? Wolni od trosk cesarze kochają siebie, a kiedy fruniecie w takim stanie, 
inni, którzy widzą wasze światło, mają tak wiele miłości do was. Dlatego BapDada czyni 
was, dzieci, stabilnymi w tej świadomości, że jesteście wolnymi od trosk cesarzami. 
Dlatego wasi czciciele pokazują wasze wizerunki jako tych, którzy są podwójne 
koronowani. Jedna to korona ze światła, a druga to korona zwierzchnictwa, którą 
osiągacie, zwyciężając nad występkami. Oni pokazują podwójne korony i dlatego 
BapDada zawsze przekazuje wam wszystkim, dzieci, tę naukę: Bardzo łatwo jest 
przebywać stale w przyjemności. Co jest łatwe? Po prostu oddaj Ojcu wszelką 
ograniczoną świadomość „moje”. Gdy zmieniacie „moje” w „Twoje”, stajecie się 
wolnymi od trosk cesarzami. Jest różnica tylko jednej litery: Tera (Twoje) i mera (moje). 
Dzięki różnicy tej jednej litery, stajecie się wolnymi od trosk cesarzami. To jest łatwe, 
prawda? Staliście się wolnymi od trosk cesarzami, prawda? Czy może wciąż macie jakieś 
zmartwienie? Jeśli w jakimś czasie macie zmartwienie zamiast duchowego upojenia, to ta 
różnica istnieje, ponieważ przyjmujecie wszystko, co jest „Twoje”, jako „moje”. Więc co 
wszyscy pokazujecie praktycznie? Czy oddaliście wszystkie swoje zmartwienia? Czy 
może co jakiś czas pozostawiacie swoje duchowe upojenie i martwicie się? Czy macie 
jakieś zmartwienia, czy stale jesteście wolni od trosk? Ci, którzy są stale wolnymi od 
trosk cesarzami, niech podniosą ręce. Wolni od trosk cesarze – czy jesteście pewni? Czy 
może tylko czasami? Wolni od trosk cesarze, podnieście ręce wysoko! Nawet ci, którzy 
są tacy tylko czasami! Martwić się o usługę to coś innego. To zmartwienie jest środkiem 



czynienia innych wolnymi od trosk. Jeśli masz sanskary martwienia się, to w tym czasie 
zmieniaj „moje” w „Twoje”. Oddaj Ojcu swoje zmartwienia i weź duchowe upojenie, 
ponieważ Ojciec przyszedł, aby zabrać zmartwienia dzieci i dać wam upojenie. Zatem 
sprawdź siebie: czy czasami pozwalam, by ponownie wynurzyły się sanskary długiego 
czasu? Od pewnego czasu BapDada mówi wam, dzieci, że zgodnie z obecnym czasem 
wszystko może się wydarzyć. Wszystko może się stać w każdej chwili i dlatego każde z 
was, dzieci, musi zwracać uwagę na siebie: Czy jestem w stanie postawić kropkę w 
sekundę, kiedy chcę? Np.: kiedy masz jakieś bezużyteczne myśli, czy jesteś w stanie 
skończyć z tą bezużytecznością w sekundę, stawiając kropkę? Czy masz taką praktykę? 
Czy może jest tak, że zgodnie z okolicznościami musisz podjąć wysiłek, aby skończyć tę 
bezużyteczność? Próbujesz postawić kropkę, ale zamiast tego stawiasz znak zapytania. 
Jeśli w takim czasie będziesz dalej myśleć „Dlaczego?”, „Co?” lub „Jak?”, to co z celem, 
który masz, aby powrócić z Ojcem? Ojciec powróci w sekundę. On jest punktem, 
sekunda jest też punktem i kropka też jest punktem. Czy macie taką praktykę? Jeśli 
będziecie praktykować to od teraz, to wkładając swoją rękę w rękę szrimatu Ojca, tak jak 
ojciec (Brahma), będziecie w stanie wrócić do domu. Dlatego BapDada powiedział wam 
już wcześniej, abyście podkreślili zwrócenie uwagi na dwie rzeczy. Co to są te dwie 
rzeczy? 

Jedna to skarb myśli, a druga to skarb czasu. Otrzymaliście wiele skarbów: skarb wiedzy, 
skarb potęg, a także otrzymaliście wszystkie główne metody na stanie się kompletnym 
dzięki jodze. Ponieważ ten czas wieku zbieżnego jest najbardziej specjalnym i 
bezcennym czasem całego cyklu, obecnie możecie osiągnąć tyle, ile chcecie. To jedno 
życie jest bardzo wzniosłe. W tym jednym życiu musicie stworzyć swoją nagrodę na 
wiele żyć. Nie wolno wam marnować nawet sekundy zbieżnego wieku. Jedna sekunda 
jest związana z wieloma wcieleniami. Jeden rok gromadzenia jest równy wielu latom 
osiągnięć. Zatem wartość tego czasu to nie tylko sekundy i minuty, godzina także ma 
wielkie znaczenie. Nawet jedna sekunda jest wielka, a myśli są główną podstawą tego 
życia w zbieżnym wieku. Popatrzcie, gdy macie jogę, mówicie „manmanabhaw” i to jest 
podstawa waszego fundamentu. Zadaniem waszych umysłów jest posiadanie myśli i tylko 
poprzez swoje myśli doświadczacie pielgrzymki pamiętania. Szczególnie umożliwiacie 
innym osobom tę praktykę, poddając im różne myśli, prawda? Zatem sprawdzajcie 
wszystko. Czy wasz cenny czas w ciągu dnia, w czasie działania, wykonywania 
wszystkiego i wchodzenia w relacje z innymi, był używany w wartościowy sposób? 
Ponieważ ten czas jest bezcenny, myśli czynią was wszechmocnymi autorytetami. 

BapDada stale mówi wam: O, ukochane dzieci BapDady, dzieci, które mieszkają w 
Moim sercu, teraz zakończcie swoje konto bezużyteczności. Używajcie wszystkiego 
wartościowo. Używanie wszystkiego w wartościowy sposób oznacza osiągnięcie sukcesu. 
Nie myślcie, że minęła zaledwie jedna sekunda. Zdecydowanie musicie zwracać uwagę 
na samych siebie w takim stopniu, by każda sekunda i każda myśl były wykorzystane w 



wartościowy sposób. Sprawdzajcie siebie w takim stopniu, jeśli chodzi o stawianie 
kropki. Nie bądźcie niedbali: „BapDada to powiedział, ale ja tego nie zrozumiałem. 
Wtedy nie myślałem o tym”. Ten czas mija tak szybko i wkrótce się skończy. BapDada 
chce teraz uwolnić was wszystkich od nieostrożności. Baba nie chce słyszeć: „Nie 
rozumiałem” ani „Nie myślałem”. Teraz nadchodzi Nowy Rok. Zatem zanim zacznie się 
Nowy Rok, zakończcie niedbałość i lenistwo w brahmińskim świecie. Są różne rodzaje 
lenistwa. Teraz zacznijcie praktykować to w czasie, jaki jeszcze pozostaje w tym roku, a 
kiedy zacznie się Nowy Rok, miejcie odwagę, przedstawcie tę myśl BapDadzie i 
pożegnajcie to. Wraz ze starym rokiem pożegnajcie także to. Czy możecie to zrobić? Czy 
możecie to oddać? Ci, którzy mogą się z tym pożegnać, ponieście ręce! (Każdy podniósł 
rękę). Cudowne dzieci wspaniałe! Tak bardzo zadowalacie BapDadę, podnosząc ręce. 
BapDada zobaczył, że wiele dzieci pamięta, by dać zwrot za coś, odnośnie czego 
podnosiły ręce, a inne są niedbałe, jeśli chodzi o pamiętanie tego. Macie bardzo dobre, 
szczere rozmowy z BapDadą: „To się wydarzy. BapDada, tylko patrz; to się stanie 
właśnie teraz. To się teraz wydarzy”. BapDada uśmiecha się, gdy tego słucha od 
niedbałych dzieci. Co jeszcze może zrobić? Dobrze. Myślicie, że zrobicie to, że 
zrobicie... Wielu tak myśli, ale co można powiedzieć o ich sprawdzaniu siebie, czy oni 
robią to, czy nie? Oni stają się niedbali. 

Dzisiaj BapDada zobaczył, że wy wszystkie, dzieci, w swoich krajach i w swoich 
miejscach jesteście w stanie słyszeć i widzieć wszystko bardzo wyraźnie. BapDada mówi 
dzieciom, które przybyły osobiście na spotkanie z Nim, a także dzieciom, które słuchają i 
oglądają w ich własnych miejscach: Teraz podkreślcie swoje wysiłki, swoje myśli i swój 
czas zbieżnego wieku. W przedmiocie miłości większość z was, dzieci, zdała. Wszystkie 
robicie bardzo dobre postępy w oparciu o miłość. Z powodu miłości, ponieważ Baba 
otrzymuje odpowiedź na miłość Ojca, idziecie naprzód, ale Ojciec czuje, że tak jak 
staliście się doświadczeni w miłości, w podobny sposób macie zwracać dodatkową uwagę 
na przedmiot pamiętania i zniszczyć swoje grzechy wielu wcieleń. Dlaczego? Tylko gdy 
wasze grzechy będą zniszczone, wrócicie z Ojcem. W przeciwnym razie pójdziecie za 
Nim. Ojciec czuje, że odpowiedzią pełną miłości jest to, że wy na pewno robicie to, co 
Ten, którego kochacie, mówi wam, abyście robili. Dzieci, ponieważ kochacie Ojca, Jego 
pragnieniem jest to, by być razem. Przychodzicie do swojego królestwa z ojcem Brahmą. 
Przyjść do królestwa oznacza stać się częścią królewskiej rodziny. Być może nie 
będziecie siedzieć na tronie, ale przynajmniej staniecie się towarzyszami członków 
królewskiej rodziny. BapDada powiedział wam już wcześniej, jak to rozpoznać. Od 
czasu, kiedy przyszedłeś do wiedzy, bez względu na to, ile lat tu jesteś, jeśli zawsze przez 
ten czas siedziałeś na tronie serca BapDady, to ci, którzy siedzieli na tym tronie przez 
długi czas, którzy nie postawili swoich stóp w kurzu, wejdą w bliski związek z królewską 
rodziną. Staną się częścią królewskiej rodziny. Macie miłość, a ci, którzy ją mają, nie 
wahają się wypełniać obowiązków wynikających z miłości. Ci, którzy siedzą na tronie 
serca, będą także w jakimś związku w wieku miedzianym i żelaznym. Będą blisko. 



Dlatego ci, którzy wypełniają obowiązek wynikający z miłości, stale siedzą na tronie 
serca i biorą swoje prawo na życie po życiu. Dlatego BapDada kocha każde dziecko. 
Baba dał większości z was certyfikat zdania w tym przedmiocie. Teraz musicie zdać we 
wszystkich przedmiotach. Musicie zdać(ang. pass) i być blisko (hindi paas). Aćća. 

Dzieci, które przybyły po raz pierwszy, wstańcie! Ci, którzy przybyli po raz pierwszy. Połowa 
sali to nowi. BapDada wita tych, którzy przybyli. Gratulacje. Gratulacje z okazji tego, że 
przybyliście tutaj po raz pierwszy. Chociaż przybyliście późno, przybyliście, zanim 
będzie za późno. Teraz zwracajcie uwagę, aby czynić intensywne wysiłki w krótkim 
czasie i stwórzcie tyle swojej fortuny, ile chcecie. Dzięki swoim intensywnym wysiłkom 
możecie posuwać się naprzód, ponieważ nawet teraz nadal jest margines na czynienie 
wysiłków. Możecie iść naprzód tak daleko, jak tylko chcecie. BapDada, a także ta boska 
rodzina, będą dawać wam wibracje, aby pomóc wam iść naprzód z nimi. Więc idźcie 
naprzód! Miejcie odwagę! Dzięki swojej odwadze i pomocy BapDady oraz rodziny 
idźcie naprzód! Czy to w porządku? Powiedzcie „tak”! Idźcie naprzód! Aćća. 

Mieszkańcy Madhubanu. Ci z Madhubanu są fortunni. Uczyńcie grupę trochę silniejszą i 
twórzcie swoich towarzyszy. Nie twórzcie towarzyszy w jakimś innym celu. Ci z 
Madhubanu powinni czynić towarzyszami siebie nawzajem dla tego celu i zdobyć 
pierwszy numer. Czy otrzymacie go? Niech przeszłość będzie przeszłością. Cokolwiek 
się wydarzyło, każdy to widział lub słyszał, a ci z Madhubanu mają wielką złotą szansę. 
Wszyscy są z Madhubanu. Ci z Pandaw Bhawan nie są oddzielni od tych z innego 
miejsca, nie. Madhuban oznacza, że wszyscy są zjednoczeni. Zatem czy wy z 
Madhubanu myślcie, że to zrobicie? Ci, którzy to zrobią, podnieście ręce! Wszyscy 
podnieśli ręce. Niektórzy z was myślą, że muszą to zrobić i że to nic wielkiego, ponieważ 
mają BapDadę i wszystkie Dadi, zatem to nie jest wielka rzecz. Co myślą Dadi? Ci z 
Madhubanu są numer jeden. To jest dobre. Baba powiedział każdemu, by to zrobić i 
pokazać wszystkim. Jednak Madhuban to Madhuban. Niech każdy daje wibracje w tym 
celu i to się wydarzy. To nic wielkiego. Niech nie będzie nazwy ani śladu przeszkód. OK, 
coś być może się stało i była wymiana, ale to się skończyło. Jakiś czas temu, gdy była 
tutaj Dadi, każdy uczynił lekcję „ha dżi” silną. Nikt nie mówił „nie”, ale „ha dżi”. Bardzo 
dobrze. Madhuban będzie pierwszy. BapDada jest upojony Madhubanem. Jest upojony 
każdą strefą. Teraz Madhuban jest przed BapDadą, ale Baba mówi tym ze wszystkich 
stref: Ha dżi. Słodkie dusze, czy ta lekcja jest silna dla każdego? Czy jest silna? 
Madhuban powinien zdobyć nagrodę. Możecie pozostawić przeszłość w sekundę. OK, 
czynicie wysiłki i coś się wydarzyło, ale teraz niech przeszłość będzie przeszłością i 
fruńcie. Ci, którzy fruną, muszą zapomnieć o przeszłości, bo tylko wtedy są w stanie 
frunąć. Zatem bardzo dobrze. 

Teraz niech Gudżarat zrobi coś nowego. BapDada powiedział także tym z Delhi, by 
zrobili coś nowego. BapDada otrzymał wiadomości, że młodzież z tego kraju, a także z 



zagranicy, zaczęła coś i że z tego może być dobry wynik. Ten wynalazek dopiero się 
zaczął, ale Bharat i lądy za granicą mogą razem dokonywać cudów. Wy dopiero 
zaczęliście i ci z Delhi utrzymują dobrą odwagę. Zaczęliście i jeśli to rozejdzie się po 
świecie, to kraje za granicą i Bharat staną się przed oczami świata jedną brahamińską 
rodziną i zjednoczą świat. To już się zaczęło. Jednak teraz miejcie duże programy, w 
których pojawią się ludzie z głównych krajów i na świecie stanie się powszechnie 
wiadome, że wszyscy są braćmi i siostrami, dziećmi jednego Ojca. Niech dźwięk 
braterstwa i siostrzeństwa wciąż się rozprzestrzenia. Na jednej scenie, wszyscy ludzie z 
różnych miejsc powinni mieć szczególne doświadczenie. Wszyscy czynicie plany w tym 
celu. Obecnie przechodzicie w nieograniczoność. Każdy powinien wiedzieć, że to jest 
rodzina Boga. Niech to stanie się dobrze znane. Wszyscy, którzy przybywają, wykonują 
usługę. Czynicie własne wysiłki, a także wykonujecie to boże zadanie. To również stanie 
się dobrze znane na świecie. To jest jedna rodzina. Aćća. 

BapDada teraz gratuluje wam wszystkim, dzieci, na całym świecie. Gratulacje za to, że 
idziecie do przodu każdego dnia, z każdą godziną. Czas czeka na was. Wam nie wolno 
czekać na czas. Możecie zbliżyć czas zakończenia tak bardzo, jak tylko chcecie. Wy, 
brahmini, nie powinniście myśleć, że staniecie się gotowi, gdy nadejdzie czas. Wy macie 
przybliżyć czas. Czas mówi do Ojca: „Brahmińskie dusze powinny teraz przybliżyć mnie, 
czas”. Materia także mówi do Ojca: „Teraz przybliż zakończenie”. Jaką odpowiedź 
powinien dać BapDada? Co powinien odpowiedzieć? Czy powinien powiedzieć, że czas 
jest już prawie tutaj? Czy powinien tak odpowiedzieć w waszym imieniu? Co powinien 
powiedzieć? Powiedzcie! Co powinien odpowiedzieć? Teraz przybliżcie zakończenie, to 
znaczy uczyńcie siebie kompletnymi i doskonałymi, ponieważ BapDada nie powróci sam. 
On wróci z wami, dzieci. Zatem ustalcie datę! Do kiedy? Otrzymaliście zadanie, więc 
teraz omówcie je między sobą. Jaką odpowiedź powinien BapDada dać żywiołom? 
Żywioły są w wielkim niepokoju. Nieszczęśliwe dusze płaczą w swoich umysłach. Teraz 
zwiększcie służenie umysłem. Wy służycie swoimi umysłami, ale niech to stale się 
zwiększa. Powiększajcie to teraz bardziej, ponieważ żywioły i nieszczęśliwe dusze 
przychodzą do Ojca i wołają w cierpieniu. Dlatego macie dać im doświadczenie spokoju i 
szczęścia. One pragną jednej sekundy spokoju: „Dajcie nam odrobinę spokoju!”. Gdy 
osoba jest głodna, chce czegoś, nawet odrobinę, więc teraz zwiększcie służenie swoimi 
umysłami. Służycie słowami i BapDada jest z tego zadowolony. Aćća. Pamiętajcie swoją 
pracę domową, którą BapDada wam dał, i przypominajcie o niej również innym. Aćća. 

Dzieciom BapDady, które siedzą na tronie Jego serca; dzieciom, które stale idą naprzód 
w zadaniu wnoszenia korzyści światu. Wraz z driszti, BapDada daje wam miłość płynącą 
z serca i gratuluje wam. Gratulacje. Siedząc daleko, każde dziecko doświadcza, że siedzi 
osobiście przed Babą, a zanurzając wszystkie dzieci w swoim sercu, BapDada mówi: 
namaste, namaste. 
Błogosławień Błogosławieństwo: Stań się uosobieniem sukcesu, służąc jako wizerunek 



stwo: równowagi miłości i potęgi. 
Stale macie miłość do Ojca w jednym oku, a świadomość swojego 
obowiązku (usługi) danego wam przez Ojca, w drugim oku. W taki sam 
sposób wraz z tym, że jesteś wizerunkiem miłości, teraz stań się 
wizerunkiem potęgi. Wraz z miłością, niech twoje słowa będą napełnione 
taką potęgą, że będziesz w stanie przebić (przeniknąć) czyjeś serce. Matka 
uczy swoje dziecko takimi słowami, jakie są potrzebne, ale z powodu jej 
miłości te słowa nie wydają się szorstkie ani gorzkie. Tak samo ty przekazuj 
każdemu tę prawdziwą wiedzę jasnymi słowami, ale niech te słowa będą 
napełnione taką miłością, byś stał się uosobieniem sukcesu. 

Hasło: Hasło: Uczyń Ojca, który jest Wszechmocnym Autorytetem, swoim 
Towarzyszem, a zostaniesz wyzwolony od konieczności żałowania. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Sygnał awjakt: Przebywaj w stanie wulkanicznej jogi i doświadczaj potężnego pamiętania. 

Tak jak promienie słońca rozchodzą się wszędzie, tak samo, poprzez stan bycia tak jak 
Ojciec wszechmocnym autorytetem, doświadczaj rozsyłania wszędzie promieni potęg i 
specjalności. W tym celu ustabilizuj się w świadomości tego szacunku dla siebie: „Jestem 
duszą, która jest tak jak Ojciec wszechmocnym autorytetem. Jestem niszczycielem 
przeszkód”. Niech twoja joga będzie wulkaniczna, a żadna przeszkoda nie będzie w 
stanie pojawić się przed tobą. 

***OM SZANTI*** 


